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Comunità & Università: Incontri di approfondimento e sensibilizzazione presso il 
Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale 

CICLO DI INCONTRI “SUICIDIO: STUDI, PREVENZIONE E POSTVENZIONE” 
(Responsabile: Domenico Tosini) 

Il ciclo di incontri “Suicidio: studi, prevenzione e postvenzione” consiste in una serie di 
momenti di riflessione con un taglio didattico introduttivo rivolto non solo agli studenti, ma 
aperto anche a tutta la cittadinanza – dedicati allo studio dei comportamenti suicidari, ai 
progetti di prevenzione del suicidio e alla postvenzione (intesa come l’insieme delle forme 
di sostegno rivolte ai sopravvissuti al suicidio di persone care). 

Dopo alcuni appuntamenti risalenti a maggio e novembre 2023 e marzo 2024, il prossimo 
incontro, dal titolo Dalla perdita per suicidio all’impegno di sensibilizzazione: testimonianza 
e presentazione del progetto “Ad un amico fragile” realizzato a Turriaco (Gorizia), si terrà 
lunedì 13 maggio 2024, ore 11-13, presso la sede del Dipartimento di Sociologia di Via Verdi 26 
(aula 20). Interverranno: Enrico Bullian (già sindaco di Turriaco); Lorena Casasola (ideatrice del 
progetto) e Deborah Fraccaro (ricercatrice e formatrice). L’incontro sarà presieduto e moderato 
dal responsabile del ciclo di incontri, Domenico Tosini (Università di Trento). 

Il suicidio è non solo un evento privato per le famiglie che ne sono colpite, ma anche 
una realtà con ricadute più ampie sulla comunità. La perdita di una persona cara per 
suicidio è una vera e propria catastrofe biografica, caratterizzata da un’elaborazione del 
lutto lunga e spesso complicata. I sopravvissuti al suicidio di persone care devono 
trovare una moltitudine di risorse per affrontarla, e tra queste la condivisione con altri 
sopravvissuti e il sostegno pubblico della comunità locale rivestono un ruolo 
fondamentale.  

Da queste due risorse nasce il progetto “Ad un amico fragile” di Telefono Amico (sede 
di Udine), realizzato nel Comune di Turriaco (Gorizia) a partire da un’idea di Lorena 
Casasola. Il progetto consiste in uno spazio di raccoglimento pubblico con al centro 
una scultura lignea, dedicata alle persone che si sentono sole, che stanno vivendo un 
momento di fragilità e a quelle che hanno perso un proprio caro per suicidio. Il luogo si 
trova nel parco comunale dell’Isonzo ed è stato inaugurato il 12 giugno 2021. Si tratta 
del primo caso in Italia.  

Dietro a questa iniziativa c’è una comunità che affronta apertamente il tema del 
suicidio in un’ottica di prevenzione. Il progetto nasce dalla collaborazione tra 
l’amministrazione comunale, Telefono Amico di Udine e singoli cittadini volontari, 
sostenuti economicamente anche da realtà economiche locali.  
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Dopo un’introduzione generale sull’esperienza dei sopravvissuti al suicidio di persone care da 
parte di Deborah Fraccaro, seguirà la testimonianza di Lorena Casasola e la presentazione del 
Progetto da parte di Enrico Bullian.  

La partecipazione all’incontro è aperta a tutti gli interessati.  

 
Per informazioni 
 
Sul progetto “Ad un amico fragile” 
 
Breve intervista ad Enrico Bullian: 
https://www.facebook.com/comunediturriaco/videos/a-un-amico-fragile/737701153791277  
 
Incontro di Telefono Amico di Udine dedicato sia al progetto che alla prevenzione del suicidio 
in generale: https://www.facebook.com/TelefonoAmicoUdine/videos/756968025232080 
 

 
 
La scultura del progetto 
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Sul ciclo di incontri “Suicidio: studi, prevenzione e postvenzione”: 
 
Tel. 0461-281324/347-2329219 (Domenico Tosini); E-mail: domenico.tosini@unitn.it  
Oppure Tel. 338-5229821; E-mail: fraccaro.ricerca@gmail.com (Deborah Fraccaro) 
 
                          Materiali e approfondimenti sugli incontri sono disponibili   
                          collegandosi al seguente link: https://bit.ly/3tGQqts  
 
 
 
 


